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つながりの力                 代表理事 渡邉 一馬  

題字 谷川俊太郎さん 

  2024年は大地震からはじまりました。能登半島地震

による災害で亡くなられた方々に謹んでお悔やみ申し

上げるとともに、被災された皆さまに、心よりお見舞

いを申し上げます。 

 13年前と重なり、胸が張り裂ける想いの方もいらっ

しゃるでしょう。何か役に立ちたい、恩返しがしたい

と、被災者に心を寄せることは素晴らしいですが、情

報から適切に距離を取り、自らの心も守るようにして

下さい。  

 能登には大切な仲間がいます。その一人、七尾市の

まちづくり会社「御祓川」の森山さん達がはじめた、

支援活動のネットワークに個人的に参加しています。

オンラインでの情報共有会議で、東日本大震災や2019

年の台風災害時の経験を多少お伝えできました。 

 緊急期が終わり、これから長い復興がはじまりま

す。森山さん達のネットワークも今後の復興を見据え

「能登復興ネットワーク」として再出発。今後も、東

北の経験をお伝えし、市民による自治がすすむことを

支援しつづけます。 

 仙台地域での直下型地震も心配です。いざという時

に役に立つのは、それまでに培ってきたつながりと準

備だけ。今年も社会的つながりを増やすこと、つなが

りをつくれる人材を育成することに邁進していきま

す。  

  

  
せんだい・みやぎソーシャルハブ  

日 時：2024年2月15日（木）19:00～20:30 

テーマ：仙台地域の都市直下地震 

    能登半島地震から学ぶこと 

会 場：仙台市市民活動サポートセンター 

    6階 セミナーホール 

    ※Zoomでのオンライン参加も可能 

  

2月以降の開催予定→3月21日（木） 

←能登復興ネットワーク「いやさか」  

ホームページ。愛称の「いやさか」と

は、「一層、栄える」という意味の言

葉で、能登半島各地で行われる「キリ

コ祭り」において「イヤサカサー」な

どの掛け声で使われるとのこと。 

せんだい・みやぎソーシャルハブの

詳細は、右のQRコードからご確認く

ださい 

←「能登が能登らしく復興していくため

に」。能登復興ネットワーク「いやさ

か」は、現在クラウドファンディングを

実施中（クラウドファンディングページ

につながります）。  

NPO、行政職員、会社員、大学生、

研究者など、さまざまな方が参加

しています 



  災害対応の「前提」と「事例」と「実践」を学ぶ連

続講座を2023年9月から12月にかけて開催しました。 

 

●第1回 災害で顕在化する社会の脆弱性～東日本大震

災と女性～（9月6日実施） 

 災害が女性にどんな被害を与え、その影響がどう続

くのか。避難所や仮設住宅にいる被災女性に対する支

援活動・調査活動から女性防災リーダーの養成や震災

の経験と記録を残す・伝えるアーカイブ事業、防災・

減災講座を実施しているイコールネット仙台の専務理

事宗片恵美子さんに学びました。 

●第2回 多様な主体の連携による経験と知見の共有と

ネットワーク化のあり方（10月26日実施） 

 宮城県復興・危機管理部復興支援・伝承課震災伝承

班の伊藤崇宏さんから「東日本大震災宮城の震災対応

記録」をふまえて、多様な主体の連携による経験と知

見の共有いただきました。またネットワーク化を進め

る上で必要なことについて参加者とともに考えまし

た。 

●第3回 クロスロードカードゲームを用いて宮城の災

害対応を学ぶ（12月6日実施） 

 わしん倶楽部田中勢子さんにご協力いただき、災害

対応カードゲーム「クロスロード」を通じて、第1回勉

強会の参加者ワークショップで出た内容を踏まえて、

災害時における女性や社会的マイノリティに必要とさ

れる支援のあり方等を問う内容で行いました。 

  

 これまでの勉強会は、宮城県共同募金会の「参加と

協働による新たな地域共生社会づくり支援事業」の助

成により開催してきました。今後振り返りを行い、災

害対応に勉強会参加者同士の協力を促していけるよう

ゆるやかに関係性を保っていきたいと考えています。 
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みやまる勉強会 2023年度報告 

  ▲ 会場の様子。会場の他、オンライン参加もありました。 

 サポセンで実施した事業等をアーカ

イブし、地域で活動する市民活動団体

や協働によるまちづくりの事例をお届

けします。 

仙台市市民活動サポートセンター 

 宮城県多賀城市やその周辺地域で活

動する市民活動団体の紹介、活動に役

立つ情報などをお届けします。 

▲
 

多賀城市市民活動サポートセンター 

サポセンちゃんねる たがさぽチャンネル 

▲HP ▲X（twitter） 
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